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“ELSON

SPORT & FITNESS

ELSON SPORT & FITNESS
Romanshornerstrasse 122
8280 Kreuzlingen

T +41(0)71670 10 66
elsonkabashi@elson.ch
www.elson.ch

Herzlich willkommen
im 2019

Wir freuen uns
auf deinen Besuch!

Bioresonanz

Hoppli

Esther Hoppli
Bioresonanztherapeutin
Naturheilpraktikerin Homdopathie
Pflegefachfrau HF

Maobile 0041 79'106 43 54
info@bioresonanz-hoeppli.ch

Rheinsichtweg-8, CH-8274 Tagerwilen
www.bioresonanz-hoeppli.ch
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Yoga in Weinfelden

19.00 - 20.30 Uhr
Freiestrasse 15 b (Alte Kaplanei)

Ab Januar 2019 (1x monatlich)
Yoga-Meditation

Elke Frei

Tel. 071 277 43 94
www.yoga-raum.ch

55 Jahre

lhre Entdeckungsreise zum wahren Ich kommt weiter voran. Sie beginnt
zuhause. Die erste Veranderung kommt daher, lhre Partnerschaft zu spiren.
Ist sie nicht vollig aus dem Ruder, wird sie wieder spannend. Nachtelange
Diskussionen, ein neues starkeres Gefiihlsleben und Verschiebung von Auf-
gaben. Nattirlich macht Uranus vor der Liebe nicht halt. Gut méglich, dass
Sie aus Ihrem alltaglichen Beziehungstrott ausbrechen mochten, um auf eine
aufregende, neue Entwicklungsreise gehen. Die Singles unter lhnen machen
schon zu Beginn einer Begegnung auf Ihren neu erwachten Uranus aufmerk-
sam. Das will ich ..., und das will ich nicht ...! Sie stehen zu dem, was sie
wollen und kdnnen es auch genau definieren. Sie werden sich nicht nach
irgendwelchen Normen richten. Hauptsache, es macht Spass.

An Spannungen und Uberraschungen fehlt es in diesem Jahr garantiert nicht.
Im Gegenteil, es geht rund bei lhnen, mit tollen Knalleffekten von Uranus.
Uberraschungstreffen mit lange vergessenen Menschen sind drin. Vielleicht
laufen Sie auch einer alten Liebe iiber den Weg. Singles werfen Ihren Anker,
lockere Beziehungen festigen sich und wo es kriselt, findet sich eine Losung,
die gut ist. Wichtig ist dass Sie locker, spontan und aktiv sind. Lassen Sie den
Versuch, den Richtigen zu finden, weg. Wieso auf den Richtigen warten, wenn
der falsche so viel Spass macht. Beziehungen entwickeln sich ganz automa-
tisch aus den Erlebnissen heraus. Jupiter und Uranus mischen Sie ordentlich
auf, machen Sie locker und herrlich neugierig auf das, was das Leben so zu
bieten hat. Vorbei sind die Jahre der Einsamkeit.

Jupiter steht dieses Jahr im Quadrat, also in allerbester Position zu Ihrem
Zeichen. Das ist etwas wie eine Garantie dafiir, dass Sie wichtige Aufgaben
angetragen bekommen. Sie werden nicht irgendwo im Nebenzimmer uner-
kannt vor sich hin arbeiten. Sie sind wer — spatestens ab Marz. Sie miissen
sich allerdings auch anstrengen, hart arbeiten, zeigen, was Sie kdnnen. Damit
zieht das Gliick direkt bei Ihnen ein. Wenn Sie einer Arbeit nachgehen, die
tiberhaupt nicht lhren Bediirfnissen, lhrem Kénnen entspricht, dann werden
Sie sich etwas Neues suchen. Uranus und Jupiter begleiten Sie dabei, so dass
die Suche bestimmt nicht lange wahrt. Sie miissen nicht Ihr bisheriges Leben
auf den Kopf stellen. Es sind oft die kleinen Veranderungen, um die es geht.

2019 sind Sie fit, sagenhaft fit sogar. Das ist super. Aber je besser Sie sich fiih-
len, umso weniger scheren Sie sich um Ihre Gesundheit, werden leichtsinnig
und riicksichtslos. Nachdem Sie auch beruflich noch hoch hinauswollen, sollten
Sie sich einen ruhigen Ausgleich suchen: Biken, Wandern, Schwimmen. Ausser-
dem sollten Sie routinemassig einmal pro Woche einen Fastentag einlegen. Den
Ausgleich brauchen Sie vor allem auch fiir lhren Kopf zum Durchliiften. Ohne
Ruhepausen kann es zu Nervenentziindung fiihren. Jupiter wird lhnen Lust auf
Bewegung machen und lhre Grundstimmung anheben.

Diese Charaktere wollen die Welt auf den Kopf stellen! Sie wollen Sie refor-
mieren. Sie wollen eine Erneuerung, ohne dass die Zeit dazu reif ist. Sie schat-
zen technische Entwicklung auf allen Gebieten. Der Wille, etwas Neues zu
erfinden, alles umzukehren, um einen Sprung nach vorn zu machen, ist stark.
Diese Menschen sind geistig sehr regsam und interessiert., sie sind aufge-
schlossen und eigentlich auch nie langweilig. Sie konnen aktiv sein, haben
wirklich gute, verbliiffende Einfalle, doch das Koboldhafte blitzt ihnen immer
aus einem Augenwinkel. Diese Charaktere haben viel berufliche Méglichkei-
ten, sie konnen gut auftreten, gut sprechen, sind geschickt und fingerfertig.
Sie konnen wissenschaftliche Arbeiten verrichten und Zauberkunststiicke vor-
fihren. Sie haben fast alle etwas von einem Magier an sich.

Pia Steiner, Aadorf

Saturn, Jupiter und Uranus melden Entspannung. Freuen Sie sich auf ein Jahr,
in dem einiges ins Reine kommt. Mit Engpassen ist nicht zu rechnen. Ihre
finanzielle Situation stabilisiert sich, beruflich lauft es voran. Saturn begiins-
tigt den Umgang mit Geld aus Lebensversicherungen, aus dem Verkauf von
altem Besitz, oder aus einer Erbschaft. Er rat lhnen zudem zu sicheren Anla-
geformen, also zu Investments fern von jedem spekulativen Risiko. Sehr giins-
tig ist dieses Jahr fiir Vertrage, das konnen auch Zusatzversicherungen sein.
In Ihrem Job stehen Sie auf der Beforderungsliste ganz oben. Neptun ver-
leiht Ihnen einen visionaren Blick. Sie wissen, was kommt, und man holt sich
bei lhnen bei wichtigen Dingen Rat. Merkur wiederum spiirt brachliegende
Reichtiimer und ungeniitzte Geldquellen auf, weshalb Sie auch in der Wirt-
schaft weiter oben Fuss fassen werden.

lhre Gefiihle werden so stark wie Meereswellen in lhnen branden. Seelische
Belastungen kénnen Sie ganz schon aus dem Gleichgewicht werfen. Grund-
satzlich gilt: Natur pur ist die beste Medizin. Trinken Sie Krautertees, stellen
Sie Ihren Speiseplan in Richtung «vegetarisch» um, tanken Sie viel Sauerstoff,
machen Sie regelméssig Kneipp-Kuren oder Sauna. Von Arzten, die nur Symp-
tome therapieren und nie an die Wurzel gehen, lassen Sie am besten ganz die
Finger. Mittel, die den Geist ruhigstellen, verursachen mehr Probleme als sie
letztendlich helfen. Die Hygiene der eigenen Gedanken ist das Gewinnbrin-
gendste, das Sie fiir Ihre Gesundheit machen konnen. Unter fiinfzig haben Sie
nichts zu klagen, jenseits miissen Sie dann und wann mit kleinen Wehs und
Achs rechnen, aber haben es voll selbst in der Hand, wie gross diese werden.

Die Sonne im Fisch zeugt fiir ein gefiihlvolles aufopferndes Handeln. Als
Fische halten sie Sehnsiichte fiir Realitaten, Traume werden als innere Wahr-
heit angenommen. Rétsel des Lebens beschéftigen einen, ohne dass man
diese Ratsel ernsthaft I6sen will. Hier geht es um das weichste Charakterzei-
chen. Dieser Grundtyp bewegt sich fast am Rande der Vernunft, fiir ihn ist die
Realitat immer fliessend. Diese Charaktere sind bereit, sich zu verlieren oder
sich hinzugeben, wie gerne wiirden sie sich dem Schicksal ausliefern, wenn
sie sicher sein kdnnten, einem gnadigen Schicksal zu begegnen. Viele Kiinst-
ler finden wir unter den Fische Geborenen. Die Kiinste ziehen Sie an. Dort
streben sie hin, dort sind sie ungewdhnlich talentiert, musisch empfanglich,
sangerisch und schauspielerisch begabt.

Pia Steiner, Aadorf
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METZGEREI BOLLIGER
Hauptstrasse 60 Hauptstrasse 46

Kreuzlingen Berg
071672 4112 071636 13 44

Fleisch

Wurst Wir wiinschen

Snacks unseren Kunder:
ein gutes 2019!

grosse

Kaseauswahl

Partyservice

schlemmerzentrum@bollimetzg.ch
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Liebe Gaste
Liebe Backkunstfreunde

Das ganze Team von Walz
Backkunst winscht Ihnen und
lhren Lieben wunderschéne
Weihnachten und nur das Beste
far 2019! FUr Ihre Kundentreue
danken wir Ihnen herzlich.

Frisch

aus dem
Bodensee

Frische und gerducherte
Fische aus eigenem Fang

Ein gutes Neues Jahr

Haushaltgeriite + Service
Telekommunikation

Marc Lang
Bahnhofstrasse 19
8280 Kreuzlingen

Tel. 71 671 11 66
Fax 071 671 1167

Halt! &

Rufen Sie vorher an!

Danke fiir lhr Vertrauen.
Wir wiinschen lhnen alles Gute
und viel Gesundheit im 2019!

Anrufe anderer Zeitungen unerwiinscht

www.festlatschi.ch + 079 406 95 93

Festzelte + Holzboden

Heizungen

Bestuhlung + Geschirr

Catering



